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Горячий завтрак (старшие) выход Ст-ть Белки Жиры Углев Ккал
Котлета рубленная из куриной
грудки

l00 l0,11 12,92 l6,65 233, l l

Пюре горохов,ое с маслом
сливочным

l в0/3 7,8l 9,26 4l ,95 266,40

Чай с сахаром 200 0,07 0,02 8,00 32,00
хлеб пшеничный ]0 ))R 0,24 |4,16 70,50
Хлеб ржаной 40 2,64 0,48 l5,84 7q )о

553 83,80 23,57 22,92 97,20 бв1.21
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